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FGU –Forberedende Grunduddannelse

21-09-2023

Temaer i Hobro:

Teknologi/Innovation (Industri)

Byg, bolig og anlæg
Kommunikation og medier

Miljø og genbrug



Særlig Tilrettelagt Uddannelse

STU

ADL
AlmindeligDagligLæring

Individuel  
visiteret 

uddannelse

• Afklaringsforløb
• Uddannelsesplan –

undervisning, 
praktikophold og 
vejledningssamtaler

• Justering mindst én gang     
om årligt

Ungdomsmiljø

Faglig/værksteds
undervisning

Opstart
før 25.år
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Hjælp, afklaring og vejledning 
(hvem, hvad, hvordan )

Specialrådgivning for 
børn og voksne

(rådgiver)

Ungecenter 
Mariagerfjord

( rådgiver, 
sagsbehandler, 

udd.vejleder)

Tværfaglig koordinering
Fælles plan 



Efterskole 
• Varighed: 1-3 år

– 8-10. klasse (14-17 årige)

• Adgangskrav: 7 års skolegang eller fyldt 14 år. Egenbetaling.

• Ca. 260 forskellige efterskoler i landet
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Efterskoler:  
- Østerskov efterskole, Hobro
- Rosenkilde efterskole, Slagelse
- Lunderskov efterskole, Kolding
- Efterskolen Østergård, Vordingborg 
- Aabæk efterskole, Åbenrå
- Efterskolen Helle v. Grenå
- Tolne efterskole v. Sindal

STU: - CKU, Arden
- Birkebo, Onsild
- Autismecenter Nordbo, Nørresundby
- Uddannelsescenter Hilltop,Skive
- VUK, Nørresundby
- Aspit i Skive og Aalborg
- Ørting ( bo og uddannelse)
- Baglandet, Randers
- Nordvirk, Aalborg
- Special Minds, Aalborg
- Exzentriq , Aalborg

Gymnasiale udd.:  
- VHF på Mariagerfjord gymnasium, 3 år
- HF, Aalborg katedralskole, 2 år
- STX Paderup, 
- HF 3, Nørresundby gymnasium.



Erhvervsuddannelser/EUX
Adgangskrav
• Vurderet uddannelsesparat
• Bestået folkeskolens afgangseksamen
• Mindst 2 i dansk og matematik
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3 årige gymnasiale uddannelser
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STX – Almen 
studentereksamen

HHX – Merkantil 
studentereksamen

HTX – Teknisk 
studentereksamen

Fælles

Forskel
le

Dansk A
Matematik B/C
Engelsk B
Historie A
Samfundsfag C
2. Fremmedsprog B/A

Religion C
Fysik C
2 af flg. fag:
Biologi C
Kemi C
Naturgeografi C
Informatik C

Oldtidskundskab C
Idræt C

Dansk A
Matematik B/C
Engelsk A
Historie B
Samfundsfag C
2. Fremmedsprog B/A
Informatik C

Virksomhedsøkonomi B
Afsætning B
International økonomi B
Erhvervsjura C
Erhvervscase

Dansk A
Matematik B
Engelsk B
Idehistorie B
Samfundsfag C

Informatik/kommunikatio
n C

Teknikfag A
Fysik B
Kemi B
Teknologi B
Biologi C
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Uddannelsesparathedsvurdering
i 8. klasse

• Alle elever i 8. klasse skal have en foreløbig 
vurdering af deres uddannelsesparathed

• Vurderingen foretages i et samarbejde 
mellem skole og uddannelsesvejleder

• Processen begynder i starten af 8. klasse
• Vurdering i december og juni
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Faglige forudsætninger
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STX / HHX / HTX
3-årige gymnasiale 

uddannelser

Gennemsnit på 5
(standpunktskarakterer)

HF
2-årig gymnasial 

uddannelse

Gennemsnit på 4 
(standpunktskarakterer)

Erhvervsuddannelse 
(EUD) og EUX

Gennemsnit på 4*
(standpunktskarakterer)

*I 9. klasse vurderes de faglige forudsætninger til en EUD ud fra 
adgangskravet om et gennemsnit på mindst 02 i dansk og 02 i 
matematik



Personlige, sociale og praksisfaglige 
forudsætninger
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Personlige

Motivation
Selvstændighed
Ansvarlighed
Mødestabilitet
Valgparathed

Sociale

Samarbejdsevne
Respekt
Tolerance

Praksisfaglige

Bl.a.
Praktiske færdigheder 
og kreativitet
Arbejdskendskab
Værkstedfærdigheder



Pligt til uddannelse

• 15-17-årige unge har pligt til at være i uddannelse, beskæftigelse eller anden aktivitet.

• Den unge kan fritages fra pligten, hvis det vurderes, at den unge som følge af sygdom, handicap 
eller væsentlige sociale problemer ikke er i stand til at opfylde pligten.

• Kommunalbestyrelsen skal, gennem uddannelsesvejledningen, orientere den unge og 
forældremyndighedens indehaver om konsekvenserne af manglende overholdelse af pligten.

• Såfremt pligten til uddannelse m.v. ikke overholdes kan der, efter indstilling, fratages den unges 
ungeydelse.

• Uddannelsesvejledningen skal kontakte 15-17-årige unge senest fem arbejdsdage efter, at 
uddannelsesvejledningen er blevet bekendt med, at den unge ikke følger sin uddannelsesplan.

• Uddannelsesvejledningen skal tilbyde 15-17-årige unge en ny aktivitet, senest 30 kalenderdage 
efter, at kontakten er etableret, dog under hensyntagen til sommerferieperioden på 
uddannelsesinstitutionerne.
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Nyttige links

• www.ug.dk
– Info og inspirationsside til uddannelse og fremtid
– E-vejledning

• www.fremtidenerdin.dk
– Inspiration til valget af ungdomsuddannelse

• www.vpt.dk/born-og-unge/se-videoer-om-karrierelaering
– Sådan kan du støtte den unge i valget af ungdomsuddannelse

• www.efterskole.dk
– Find efterskole og praktiske oplysninger
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Ungecenter Mariagerfjord
Kirketoften 7, 9500 Hobro
Tlf.: 97 11 40 91
Mail.: ungecenter@mariagerfjord.dk
Facebook: Ungecenter Mariagerfjord

Praktiske oplysninger
Uddannelsevejleder
Karsten Mortensen
kamor@mariagerfjord.dk
Mobil: 29688067
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